
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 مدیریت راه هوایی در نوزادان با آترزی مری و فیستول تراشه به مری

سادی هزی اعت کِ ؽبیغ تزیي آًَهبلی هبدر(  (EAآتزسی هزی

قغ ّوزاُ ثب درصذ هَا 90اس  در ثیؼ اعت. 4000در  1آى  ؽیَع

  EA/TEFاعت. ؽبیؼتزیي فزم   (TEF(فیغتَل تزاؽِ ثِ هزی

ل هی ؽَد کِ قغوت درصذ هَارد را ؽبه 90اعت کِ  (C)تیپ 

ٍ دیغتبل هزی اس عزیق یک فیغتَل ثب تزاؽِ در  فَقبًی هزی کَر

ٍ ًشدیک ثِ  خلفیارتجبط اعت کِ هؼوَلا ایي ارتجبط در قغوت 

درصذ اس ایي ًَساداى ثِ آًَهبلی ّبی  25کبریٌب اعت. ثیؼ اس 

 ًیش هجتلا ّغتٌذ. VACTERدیگزی ًظیز 

 پیؼ آگْی ایي ًبٌّجبری ػبلی اعت.

 تظبّزات ثبلیٌی:

هوکي اعت قجل اس  فیغتَل تزاکئَاسٍفبصیبلثب یب ثذٍى  آتزسی هزی 

تَلذ ثب حضَر پلی ّیذرٍآهیٌَط ٍ حجبة در هؼذُ در عًََگزافی 

تؾخیص دادُ ؽَد. در ثذٍ تَلذ ًیش ٍقتی کبتتز دّبًی را ًوی تَاى 

ثِ داخل هؼذُ ثزد ٍ یب سهبًی کِ ًَساد در عی ؽیز خَردى دچبر 

احتوبل ٍجَد ایي هی ؽَد  خفگیٍ حبلت  عیبًَسٍ  عزفِ

. ّوچٌیي ٍجَد آثزیشػ ّوزاُ ثب کف اس اعتًبٌّجبری هغزح 

 یبفتِ ی ؽبیؼی اعت. (Drooling(در ایي ًَساداى  دّبى

 

 :هلاحظبت پیؼ اس ػول

درهبى ّبی اٍلیِ ؽبهل حفظ یک راُ َّایی هغوئي ٍ اجتٌبة اس  

 آعپیزاعیَى تزؽحبت اعت.

عبکؾي هذاٍم تزؽحبت قغوت پزٍگشیوبل  ؽَد. NPOًَساد ثبیذ 

فزًچ ثصَرت  10آعپیزاعیَى هی ؽَد )عًَذ ریپلاگ اسهزی هبًغ 

فَقبًی ثبیذ   Putch ًبسال یب دّبًی ثب اًذاسُ گیزی هٌبعت در هحل 

 قزار گیزد ٍ ثِ دعتگبُ  عبکؾي هذاٍم ٍصل ؽَد(.

قزار گیزد تب اس رگَرصیتبعیَى  Head-upدر پَسیؾي  ًَساد ثبیذ

 ؽَد. پیؾگیزیتزؽحبت هؼذُ اس عزیق فیغتَل 

ّوچٌیي اًجبم اکَکبردیَگزافی در ًَساداى دارای آتزسی هزی ثِ 

جْت ثزرعی قلجی اس ًظز آًَهبلی ّبی ّوزاُ ٍ تؼییي هحل قَط 

قَط آئَرت در عوت راعت در ایي ًَساداى یبفتِ )ثَدى آئَرت 

 حبئش اّویت اعت. ًبؽبیؼی ًیغت(

 Spontّوزاُ ثب تٌفظ  Awakeلَلِ گذاری  هلاحظبت ثیَْؽی:

دیتبًغیَى هؼذُ کِ ثِ ػلت  هَجت کبّؼ ریغک اختلالات تٌفغی ٍ

 .هی ؽَد.تَْیِ ثب فؾبر هثجت اعت 

اس تجَیش  اعتٌؾبقی ثب تٌفظ خَدثخَدی یالقب ی ثیَْؽی:القبرٍػ  

ثیؼ اس حذ دارٍ جلَگیزی هی کٌذ ٍ اعتزط فیشیَلَصیکی هزتجظ ثب 

 دعتکبری راُ ّبی َّایی را کبّؼ هی دّذ. 

 :اعتزاتضی( 3) ًحَُ جبیگذاری لَلِ تزاؽِ ثغیبر هْن اعت

بم هی ؽَد ٍ در رایج تزیي رٍػ، لَلِ گذاری در ثزًٍؼ راعت اًج -1

گبم تَْیِ در ریِ ی چپ تب جبیی کِ صذاّبی تٌفغی ٌّ عپظ لَلِ

)ّذف قزار گیزی اًتْبی لَلِ  ّن ؽٌیذُ ؽَد ثبلا کؾیذُ هی ؽَد

 (.تزاؽِ ثیي فیغتَل ٍ کبریٌب

اگز ًَساد گبعتزٍعتَهی دارد اًتْبی لَلِ در ظزف آة قزار دادُ  -2

هی ؽَد ٍ اگز حیي تَْیِ حجبة در آة دیذُ ؽَد جبی لَلِ ثبیذ 

)ؽیت   bevelؽَد تب قغوت خلفیتغییز کٌذ. لَلِ ثبیذ چزخبًذُ 

 اًتْبی لَلِ( فیغتَل را هغذٍد کٌذ.

در یکی اس اًَاع فیغتَل تزاکئَاسٍفبصیبل، فجغتَل ثِ کبریٌب خیلی  -3

ًشدیک اعت. در ایي هَارد لَلِ تزاؽِ در ثزًٍؼ  ریِ عوت هقبثل 

فیغتَل قزار دادُ ؽذُ ٍ پظ اس ثغتي فیغتَل لَلِ تزاؽِ ثِ آراهی تب 

 کبریٌب کؾیذُ هی ؽَد.ثبلای 

ثزای اعویٌبى اس کفبیت  تَْیِهبًیتَر کزدى  پظ اس ایٌتَثبعیَى

اس  ٍ ثِ حذاقل رعبًذى فؾبر راُ َّایی الشاهی اعت. اکغیضى رعبًی

اجتٌبة ؽَد ٍ یب  ثبیذ هصزف ؽل کٌٌذُ ّبی ػضلاًی ثغَر کلی

فؾبر اًجبم ؽَد ثِ  ىحذاقل تب هَقؼی کِ گبعتزٍعتَهی ثزای کن کزد

 تؼَیق ثیبفتذ.

 عزاحی:

 ( 95 ٍرٍدی َی َّؽجزیجعیذُ رضَاًِ هَعَی )داًؾ
 ثب ًظبرت:

َّؽجزی داًؾگبُ ػلَم پشؽکی )ػضَ ّیئت ػلوی گزٍُ  آیذا صفبئی فخز

 قشٍیي(
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